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               高雄基督之家小組聚會單【114/3/9~114/3/15】 

一. WELCOME〈破冰〉（十五分鐘）: 

進階蘿蔔蹲：2~3人一組，選好隊名，邊喊邊指定下一隊的動作。例：草莓蹲！草莓蹲！草莓蹲

完芒果跳。芒果隊接下來就要邊跳邊說：芒果跳！芒果跳！芒果跳完西瓜轉圈。西瓜對就邊轉

圈邊說～西瓜轉！西瓜轉！西瓜轉完草莓搖。換草莓要做搖的動作，繼續玩～ 

意義: 團隊一起律動和默契十足 

二.WORSHIP〈敬拜〉十分鐘）: 1.是耶穌的名 2.願祢國度降臨 

三.WORD〈神的話〉（三十分鐘含分組討論）： 

20250309 高基國語堂【登山寶訓-8】天國子民的禱告 

經文 太 6:9-13 

6:9   所以，你們禱告要這樣說：「我們在天上的父，願人都尊你的名為聖。 

6:10  願你的國降臨；願你的旨意行在地上，如同行在天上。 

6:11  我們日用的飲食，今日賜給我們。 

6:12  免我們的債，如同我們免了人的債。 

6:13  不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡（或譯：脫離惡者）。因為國度、權柄、榮耀，

全是你的，直到永遠。阿們（有古卷沒有因為……阿們等字）！」 

前言： 

◆ 主禱文是基督徒所熟悉的，主耶穌在登山寶訓裡，講到天國子民的生活，突然插入了主禱

文要教導門徒們禱告。我們不能只會背誦，更需要明白主禱文的精義，好得著從禱告中神

要賜下的生命恩典。  

一、 禱告顯明了我們與神的關係 

1. 我們是神蒙愛的兒女（太 6:9、約 1:12） 

2. 我們已成為神的後嗣（太 6:9、加 4:4-7、羅 8:14-17） 

3. 我們可以在權柄中禱告 

二、 禱告使我們回應神的心意 

1. 「願」是否是我們心中的渴求？（太 6:9-10） 

◆ 願人都尊神的名為聖 

◆ 願神的國降臨 

◆ 願神的旨意行在地上如同行在天上 

2. 合神心意的禱告叫神的心滿足（路 22:42、約一 5:14-15） 

三、 禱告使我們得著豐盛恩典 

1. 禱告求神賜生命的供應（太 6:11） 

2. 謙卑認罪的禱告使我們與神更加親密（太 6:12、約一 1:7-10） 

3. 禱告使我們生命更加豐盛（太 6:12、太 6:14-15） 

四、 禱告幫助我們爭戰得勝 

1. 禱告是屬靈爭戰的兵器 

2. 禱告幫助我們勝過試探（太 6:13） 

3. 同心合意的禱告，神動工（太 6:13、太 18:18-20） 
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結語：尊耶和華為聖，我們在禱告中降服於神，按著神的心意禱告，必要看見神榮耀的顯現。 

 

回應詩歌：願祢國度降臨  

小組討論分享 

1. 請 1-2位弟兄姊妹分享本週每日親近神 QT靈修，聆聽神的話所得著的幫助、心得。 

2. 同心誦讀 太 6:9-13主禱文，經文給你個人的感動和提醒有哪些? 

3. 禱告是顯明了我們與神的關係，如何在禱告中與神的關係更加親密？ 

4. 主禱文是耶穌基督所教導的禱告原則，其中一開始的時候，有三個「願」，這告訴我們什

麼？與我們的屬靈生命有什麼關係？ 

5. 禱告和基督徒在屬靈爭戰中的得勝有什麼關係？可以分享自己的經歷。 

四.WORK〈神的工〉（十分鐘）： 

1.神大能復興禱告會： 

每週三晚上七點在三樓,有神大能復興禱告會,弟兄姊妹們一起來禱告領受聖靈恩膏.祭壇的禱告烈

火,及神的大能充滿不止息. 

2 三月份每日親近神來了.需要紙本的弟兄姊妹,請洽胡瑞琴幹事購買. 

我們每天親近神.神話語中的大能充滿,一生在神話語的亮光中行！ 

3.雄愛在一起水彩藝術展 

3/8（六）雄愛在一起水彩藝術展開幕式.也是傳福音的行動！ 

現場也有雄愛薩克斯風演奏,謝謝大家一起熱情的參與. 

雄愛水彩藝術展,展出到四月底,共二個月時間. 

地點：國軍左營總醫院.慈暉藝廊. 

地址：高雄市左營區軍校路 553 號 

請弟兄姊妹邀親朋好友,一起前往參觀欣賞. 

祝福大家享受在水彩的繽紛世界.也領受神賜的身心平安喜樂！ 

五.WITNESS〈見證〉〈五分鐘〉：請一位弟兄姊妹，在本週經歷神的事上做見證分享！ 

六.彼此代禱（二十分鐘）：小組練 RPG禱告：請用高基 line@同心禱告網進入操練！ 

並請小組長將願意在週間 RPG的人，分成兩三人一組，設立禱長，成立群組，每週一次在週間

一起用群組通話進行 RPG。 


