
1 
 

                  高雄基督之家小組聚會單【109/9/20~109/9/26】 

一.WELCOME〈破冰〉（十五分鐘）： 

準備一張桌子，三個紙杯，把紙杯放在桌子邊緣，主持人喊開始時，翻動紙杯，看誰先讓紙杯

站立在桌上。  

意義：震動中站立得穩 

二.WORSHIP〈敬拜〉（十分鐘）： 

1.這裡有榮耀 2 每一天我需要袮 

三.WORD〈神的話〉（三十分鐘）：  

20200920 高基國語堂  職場轉化（三）成為職場有力的人士 

主題經文：太 5:13-16 

5:13 你們是世上的鹽，鹽若失了味，怎能叫它再鹹呢？以後無用，不過丟在外面，被人

踐踏了。 

5:14 你們是世上的光，城造在山上是不能隱藏的； 

5:15 人點燈，不放在斗底下，是放在燈臺上，就照亮一家的人， 

5:16 你們的光也當這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上

的父。 

前言： 

◆ 現代人一天的時間除了睡覺外，花最多時間的就是在工作，甚至許多人工作的時間遠

比睡覺更長、更多，既然必須用這麼多的時間在職場，成為一位基督徒我們該怎麼

做？ 

◆ 繼續上週，成為一位基督徒，我們應該宣告真實的身份，我們是基督的使者，要活出

耶穌基督 

來，耶穌基督降世為人，是改變了人的生命，基督徒也是可以在職場發揮生命的影響

力的。 

◆ 聖經用鹽與光來比喻基督徒的生命，在職場上讓我們學習做光、做鹽，成為有力人

士，發揮生命影響力。 

大綱： 

一、為何神要基督徒做鹽、做光 

◆ 因為世界敗壞，要防止腐敗（民 18:19） 

◆ 因為世界黑暗，需要看見真光（約 3:19） 

◆ 因為世界冷漠，需要調和及溫暖（西 4:6、） 

二、誰是世上的鹽、世上的光？ 

◆ 主對我們有託付，我們是世上的鹽、世上的光（太 5:13-14） 

◆ 主對我們有期待，我們要做鹽、做光（太 5:13-14） 

三、如何在職場上做光做鹽 

◆ 跟從主的人就是做光做鹽（約 8:12、弗 5:8） 

◆ 捨己的心志和改變的願意（太 5:15-16） 

◆ 常常要為主作見證（太 5:15-16、腓 2:15-16） 

◆ 堅忍，勇敢面對逼迫也不動搖（太 5:10-12） 

◆ 相信神的應許（太 5:17-19、太 6:31-33） 



2 
 

結語：有愛就有力量，在職場上跟隨耶穌（林前 13:13） 

 

回應詩歌：每一天我需要你 

 

小組討論分享： 

1. 請 1-2位弟兄姊妹分享本週每日親近神 QT靈修，聆聽神的話所得著的幫助、心得。 

2. 同心誦讀 太 5:10-19，聖經給你個人的感動和提醒有哪些? 

3. 為什麼神要用鹽及光做為基督徒生命的比喻？這與我個人有關係嗎？ 

4. 成為一位基督徒，你相信神的應許嗎？如果面對世界的逼迫或價值觀的挑戰，我們該

如何堅持活出信仰的真理？ 

 

四.WORK〈神的工〉（十分鐘）： 

1新冠肺炎疫情防治 

 因應新冠肺炎升溫情勢，即日起於主日崇拜將配合市政府疫情防治，宣導會眾必須戴口

罩，雖然台灣相較國際而言疫情算緩和，但仍不能排除有社區無症狀感染者，因此勸導弟兄

姊妹必須把戴口罩內化為生活習慣。 

2奉獻徵信 

今年月 8月份的奉獻徵信已經出來了！請大家掃週報上的 QRcode即可線上查閱 

若需紙本，亦可至服務台索取。 

或洽胡瑞琴幹事，分機 683  

3.2020第三季門徒培育課程 

 感謝神~~，今年度第三季的門徒培育課程已經開始~~九月份課程已經結束 

接下來十月份的課程有：10/17的「哥林多前書 2」以及 10/31的「聖經概論與如何讀經」 

十一月份的課程陸續安排了 11/7的「哥林多後書 1」、11/14的「哥林多後書 2」 

以及 11/21關於基督徒基督徒生命建造的「禱告與聆聽神的聲音」 

十二月份的課程有 

12/5聖經的智慧書「詩篇的賞析」 

12/12大家一起學習方便又有效的「個人佈道法」 

每一堂課都精彩，鼓勵尚未報名的弟兄姐妹趕快報名，讓我們浸泡在神的話語裡，更加認識

神，更加經歷神。弟兄姊妹可以採紙本報名或上教會的 LINE@線上報名， 

報名詳情可洽胡瑞琴幹事，分機 683 

4  2020雄愛在一起夏季活動 

雄愛在一起！雄愛和你在一起！ 

雄愛社區事工是用諸般智慧，透過興趣學習，將人帶至耶穌面前！ 

⚫ 雄愛素描水彩：不論初階、進階都已經進入水彩世界。浪漫寫實的楓葉以及玻斯菊，大

家愈來愈進步，每一張作品都是可以開畫展的傑作！ 

⚫ 雄愛幸福手作：融合捏塑、造型、色彩於的創作藝術，紙黏土的海洋世界，在歡樂中、

大家喜樂的分享與學習、一起動手捏黏土，幸福又療癒！ 

⚫ 雄愛創意植栽：領受從神來的智慧創造力，簡易相框大變身、用永生花乾燥花創意設

計、個人專屬相框！還有 blingbling閃亮亮炫光波波球！五彩繽紛的裝飾小夜燈、就

是那個光！雄愛有創意！！ 

 

⚫ 雄愛木箱鼓：透過簡單的木箱鼓，節奏拍打練習，在拍打中抒壓又釋放！全身充滿律動

和屬天的喜樂！大人小孩都來一起拍打木箱鼓！(影片二) 
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⚫ 雄愛讚美操：健康排毒甩贅肉，用全身肢體伸展讚美神！讚美操第八集師資培訓從本週

開始在一樓社區活動中心舉行！感謝神！ 

鼓勵弟兄姊妹！每週三、週五的早上十點！時間許可的弟兄姊妹可邀親朋好友一起來跳讚美

操！ 

社區事工是福音前哨站，目的是向社區未信主的朋友分享神的愛！ 

目前夏季活動已經接近尾聲請為，社區成立的幸福小組守望禱告！ 

 

五.彼此代禱（二十五分鐘） 


